DIKKAT !

GOCUKLARIMIZ TEHLIKEDE

Son zamanlarda gerek oyunlar
gerekse 13 yas altindaki ¢ocuklara
hitap eden glincel c¢izgi filmlerin
arasina reklam gibi kot niyetli
kisilerce  verlestirilen  gorintler
basta Amerika ve Avrupa’da pek ok
cocugun kendisine zarar vermesine
hattaintiharinasebep oldu. Ulkemizde
de cocuklar tarafindan cok fazla
izlenen cizgi filmlerin icine veya
oyunlar arasindaki reklamlara kot
niyetli kisilerce verlestirilen ve
korkutucu bir karakter tarafindan
cocuklara evde kesici aletleri nerede
bulabilecekleri,o aletlerile kendilerine
nasil zarar vermeleri gerektigi eger
yapmazsa gece uyudugunda gelip onu
bulacagi gibi mesajlar veren videolar
siklikla kullanilan video paylasim
sitelerinde yayinlanmaya basladi.

DEGERLI ANNE-BABALAR

Cocugunuza egitici cizgi film izletmek
veya oyun oynatmak dustincesiyle
kontrolstiz verilen bilgisayar, tablet, cep
telefonundaki video paylasim
programlarinin icerikleri bir okyanus
kadar cok ve neyin zararli neyin zararsiz
oldugunu kontrol etmek imkansiz
denilebilir. Cocugunuz bunlari izlerken
onunla birlikte izleyen anne-baba sayisi
yok denecek kadar azdir.

“Momo”, "Mavi Balina oyunu" "mincraft”
sadece giincel bir ©rnektir. Bebek
giydirme, oyuncak tanitimi ve diger
iceriklere  sahip  videolarin

gorinttler bulunabilmektedir.
Velilerimiz merak uyandirmamak icin
cocuklarina kesinlikle bu durumdan
bahsetmemeli, videonun veya cizgi filmin
adini vermemeli TV ve hilisim araclari ile
ilgili kurallari bu gelismeler
dogrultusunda gtincellemelidirler.

REHBERLIK VE

icinde &
cocuklarimiza hayati tehlike yasatacak ©

Video  paylasm  programlarindaki
"Tavsan Momo" iceriginden ve
digerlerinden bir gdrintu...

ANNE BABALAR NE YAPMALI?

- 3yasin altindaki cocuklarinizi

Tv dahil her tirll ekrandan
uzak tutun. 3 yas alti ekran
kullanmi  dil  konusma
bozukluklari, otizm, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite,

6zel dgrenme guclugu gibi -

pek cok yetersizligin nedeni
olabilmektedir.

3 yasindan buyik cocuklariniza
tv yada diger ekranlardan
program izletiyorsaniz giinde
yarim saati gecmemeli ve
icerigi cocugunuzla birlikte
izlemelisiniz.

Bunu programlardaki olumlu
ve olumsuz davranislar,
toplumsal kurallarla ilgili
sohbet etme firsati olarak
dusundn. Bununlailgilisorular
sorun. Ancak 8gut vermeyin



Anne-babalar 6zellikle okul dncesi
dénemde cocuklarinin akilli telefon ya da
tablet kullanimini,  oyunlarda seviye
atlamasini zekaileiliskilendirme yanilgisina
disebilmektedirler.

» Oysauzmanlar bilisim araclarininkullanimi
ile zeka arasinda dogru bir orantiolmadigini
belirtiyorlar.

Cocugun odasina tv, bilgisayar ve
tablet koymayin.  Kullanimlarini
izninize bagli kilin.

Son SO0z Olarak

Cizgi filmlerin sadece televizyondan
izlemesine izin verin. Tablet, bilgisayar, cep

Cocugunuz izlemiyor gozikse bile, telefonu tizerinden cizgi film izlettirmeyin.
cocugunuz  varken  yetigkinlere Cizgi filmlerde secici olun, siddet icerikli
yonetlkfllm, dizi, haber hatta bELgeseL C|Zg| filmlerin Cocuktann olumsuz
gibi iceriklert izlemeyin. davranislarinda etkili oldugunu unutmayin.

NE ZARARI VAR KI?

Teknolojinin dogru kullanildiginda pek cok yarari vardir.
Ancak amaci disinda ve asirt kullanildiginda da pek ¢ok zarar getirebilir.
Kullanim siresi arttikca Cocuklarimizin :

Beyni Dikkatini toplamasi Cok oturduklari igin Sosyallesmesi ve
Tembellesir zorlasir. kemikleri arkadaslhk kurmasi

glcsuzlesir. zorlasir.






